2BRFIVINVHAL TS
astmaaEng w1245

[1A% : 683kcal / BIGHELE : 2.1 g]
INREDOFE20YIINT—RELTEINBZANA Y —REMNS, AFAVELBRELT RS V21— —ICHENYF

IHhETHNENS

HHE (AA5)
BLEA 418
<tf¥a>
1" K& LA
L&D EE
—v=y (527) 4T
R R KrE L2
FrAY (—AKIKES) EE

*BHL O ERIVITTIFEROELDERY ET,

2 =
4 NG
=n
X
KESE
1 ave 40% 124 280°C —
TILHX

"HBELAR. BV ELTEX#EH—ICT 5,
CBLLARIC (MRa) 22fICTYiAA. BBET—KREL.

FY A

1. 20mmDF7T 7 AVIITI7ZILI RFILARIVARICEE EARAEZRAE EICLTHRT [BRE1] TFRE. MEAT 3,
2. MBASETHR. 1ORTIAVERY B L TEHRICEY., FrRYERZ S,

W) BERA Y b o EBRABHT S E TR/ v &L RV 1 - — LA,
¢ ZL&DEFBDICHDIETRINA Y=L ER S,

Copyright (C) 2025 HOSHIZAKI CORPORATION. Al Rights Reserved.



	さぬきの第2のソウルフードとして愛されるスパイシーな骨付鳥。スチコンなら焼きムラなくジューシーに仕上がります。
	材料（4人分）
	分　量
	設定
	下ごしらえ
	作り方
	調理ポイント



